
対象疾患 
 

球脊髄性筋萎縮症、筋萎縮性側索硬化症、脊髄性筋萎縮症、 

進行性核上性麻痺、パーキンソン病、大脳皮質基底核変性症、 

ハンチントン病、多発性硬化症/視神経脊髄炎、多系統萎縮症、 

脊髄小脳変性症、筋ジストロフィー 

令和6年度 難病患者医療生活相談事業 

 

 

中区 神経系難病を持つ患者さんと 

家族のつどい 
 

（通称 パンジーの会） ～予約制～ 
 

日常生活の中で困ったことや不安になったことはありませんか？ 

疾患に関する講話や個別相談、音楽療法などを企画しています。 

参加者同士の交流を通して、一緒に日頃のお困りごとを考えて 

いきましょう。 

 

対象者：中区在住の神経系難病の方やそのご家族 

（ご家族のみの参加も可能です） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

会 場：中区役所３階  中保健センター 集団指導室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★「パンジーの会」の名称は、 

寒い中でも色鮮やかに咲く中区の花、 

パンジーから名づけました。          【予約・お問い合わせ先】 

中保健センター 保健看護担当 

                                             ＴＥＬ ２６５－２２６３  

 FAX  ２６５－２２５９ 

令和6 年度 日程・詳細は 

裏面をご覧ください。 



第２回 
 

日時   10 月 31 日（木）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

(受付1時15 分～1時30分) 
 

【内容・講師】   

●理学療法士の講話 訪問看護ステーションほたる 橋本建亮先生 

●歯科の講話      中保健センター 歯科衛生士 

●医師の個別相談 【予約制】先着 4 名（１人１５分程度） 

本町クリニック 服部優子先生  

 

 

～予約制～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 
 

 日時  10 月 18 日（金）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

(受付1時15分～1時30分) 
 

【内容・講師】 

●飲み込みや発声についての講話 

名鉄病院 言語聴覚士 齊藤珠美先生 

●便利な福祉用具の紹介  なごや福祉用具プラザ 

第３回 
 

 日時  11 月 21 日（木）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

(受付1時15分～1時30分) 
 

【内容・講師】 

●医師の講話  本町クリニック 服部優子先生 

●音楽療法   本町クリニック 音楽療法士 小川尚子先生 

●栄養の講話  中保健センター 管理栄養士  


